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ΦΑΚΔΛΟ΢ Α΢ΦΑΛΔΙΑ΢ & ΤΓΔΙΑ΢ (ΦΑΤ) 
(Π.Γ. 305/96, άξζξν 3, παξάγξαθνη 3,7,8,9,10,11) 

 

ΔΙ΢ΑΓΩΓΗ 
Ο Φάθεινο Αζθάιεηαο θαη Τγείαο απνηειεί αξρείν ηνπ ηη έρεη θαηαζθεπαζηεί γηα έλα 

ζπγθεθξηκέλν έξγν θαη ζα πξέπεη λα πεξηέρεη ζηνηρεία πνπ ζα είλαη δηαζέζηκα γηα νπνηνλδήπνηε 
ρξεηαζηεί λα θαζαξίζεη, ζπληεξήζεη, θαζαηξέζεη ή επεθηείλεη κέξνο ησλ εξγαζηψλ. 

΢πγθεθξηκέλα, ζχκθσλα κε ην ΑΠΟΦ. ΓΔΔΠΠ/νηθ./85 ΣΗ΢ 14.5.2001 (ΦΔΚ 686 Β’), 
«Καζηέξσζε ηνπ ΢ρεδίνπ Αζθαιείαο θαη Τγείαο (΢ΑΤ) θαη ηνπ Φαθέινπ Αζθαιείαο θαη Τγείαο 
(ΦΑΤ) σο απαξαηηήησλ ζηνηρείσλ γηα ηελ έγθξηζε κειέηεο ζην ζηάδην ηεο νξηζηηθήο κειέηεο ή / 
θαη ηεο κειέηεο εθαξκνγήο ζε θάζε δεκφζην έξγν», αξζξ. 3, παξ. 3.2., ην ΦΑΤ ζα πεξηέρεη κφλν 
ηα βαζηθά ζηνηρεία ηνπ έξγνπ, θαζψο θαη νδεγίεο θαη ρξήζηκα ζηνηρεία ζε ζέκαηα αζθαιείαο θαη 
πγείαο, ηα νπνία ελδερφκελα ζα πξέπεη λα ιακβάλνληαη ππφςε ηφζν θαηά ηα επφκελα ζηάδηα 
ηεο κειέηεο, φζν θαη θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο δσήο ηνπ έξγνπ, φπσο εξγαζίεο ζπληήξεζεο, 
κεηαηξνπήο, θαζαξηζκνχ, θ.η.ι.. Δλδεηθηηθά νη νδεγίεο θαη ηα ζηνηρεία απηά αλαθέξνληαη ζηνλ 
αζθαιή ηξφπν εθηέιεζεο ησλ δηαθφξσλ εξγαζηψλ ζπληήξεζεο, ζηελ απνθπγή θηλδχλσλ απφ 
ηα δηάθνξα δίθηπα (χδξεπζεο, ειεθηξνδφηεζεο, αεξίσλ, αηκνχ θ.ι.π.), ζηελ ππξαζθάιεηα θ.η.ι.. 

Σα ζηνηρεία ηνπ Φαθέινπ Αζθάιεηαο θαη Τγείαο ζα πεξηνξίδνληαη ζηα ηειηθά αξρεία «Ωο 
Καηαζθεπάζζε». Τπάξρεη ε ηάζε λα ζπκπεξηιακβάλνπκε ζην Φάθειν Αζθάιεηαο θαη Τγείαο 
φιε ηε ζεηξά ησλ ζρεδίσλ (παιηά θαη αλαζεσξεκέλα) γηα λα είκαζηε απιά ζίγνπξνη φηη δελ 
έρνπκε παξαιείςεη θάηη. Απηφ δελ ζα πξέπεη λα γίλεηαη, αιιά ζα πξέπεη λα ππάξρνπλ κφλν ηα 
αξρεία ησλ «Ωο Καηαζθεπάζζε». 

Έλαο ΦΑΤ έξγνπ πεξηιακβάλεη ην Δγρεηξίδην Λεηηνπξγίαο θαη ΢πληήξεζεο ηνπ έξγνπ (ρσξίο 
λα πεξηιακβάλεη ηα δηαθεκηζηηθά ηεο εηαηξείαο θαη ζηνηρεία πνπ ππάξρνπλ ήδε ζε άιια αξρεία). 
΢πρλά απηνχ ηνπ είδνπο ηα εγρεηξίδηα πεξηιακβάλνπλ απνθιεηζηηθά ην γεληθφ θαηάινγν ηνπ 
θαηαζθεπαζηή θαη δηαθεκηζηηθφ πιηθφ. 

΋ια ηα άηνκα πνπ εκπιέθνληαη ζηελ πξνεηνηκαζία ηνπ ΦΑΤ ζα δηαζθαιίζνπλ φηη ζα 
ζπιιέγνληαη κφλν ζρεηηθέο πιεξνθνξίεο. Δίλαη εμίζνπ ζεκαληηθφ λα εμαζθαιηζηεί φηη δελ ζα 
παξαιεθζνχλ ζρεηηθά ζηνηρεία. 

Η ζχληαμε ηνπ ΦΑΤ απνηειεί επζχλε ηνπ ΢πληνληζηή Αζθάιεηαο θαη Τγείαο (΢ηάδην Μειέηεο). 
Ο ΢πληνληζηήο Αζθάιεηαο θαη Τγείαο ηεο κειέηεο ζα εμαζθαιίζεη ηελ πξνεηνηκαζία ηνπ ΦΑΤ. 
Γηα ηελ αλάιεςε απηνχ ηνπ έξγνπ ζα θαζνξηζηνχλ δηαδηθαζίεο θαηά ηα ζηάδηα κειέηεο θαη 
θαηαζθεπήο ηνπ έξγνπ κε ζηφρν ηελ αλάθηεζε θαη ζχγθξηζε ζηνηρείσλ πνπ ζα ζπκπεξηιεθζνχλ 
ζην ΦΑΤ. Οη δηαδηθαζίεο ζα παξαζέηνπλ ιεπηνκεξψο πνηα ζηνηρεία πξέπεη λα ζπγθξηζνχλ, 
ζπκπεξηιεθζνχλ θαη απνζεθεπηνχλ. Σα ζρεηηθά ζηνηρεία πνπ δχλαηαη λα ζπκπεξηιεθζνχλ ζην 
ΦΑΤ είλαη κεηαμχ άιισλ ηα εμήο: 

 «Ωο θαηαζθεπάζζε» ζρέδηα, πξνδηαγξαθέο, πνπ παξήρζεζαλ θαηά ηε θάζε 
θαηαζθεπήο 

 Γεληθά θξηηήξηα κειέηεο 

 Λεπηνκέξεηεο ησλ εγθαηαζηάζεσλ εμνπιηζκνχ θαη ζπληήξεζεο 

 Γηαδηθαζίεο ζπληήξεζεο 

 Δγρεηξίδηα, θαη φπνπ απαηηνχληαη πηζηνπνηεηηθά, πνπ ζπληάζζνληαη απφ εηδηθνχο 
αλαδφρνπο θαη πξνκεζεπηέο, ηα νπνία πεξηγξάθνπλ δηαδηθαζίεο ιεηηνπξγίαο θαη ζπληήξεζεο θαη 
ζρέδηα γηα εγθαηαζηάζεηο θαη εμνπιηζκφ πνπ εγθαζίζηαληαη σο κέξνο ηνπ ηερληθνχ θαη 
ζπγθεθξηκέλα γηα εμαεξηζκφ, ειεθηξνινγηθέο πιαηθφξκεο, αγσγνχο ειεθηξνκεραλνινγηθψλ 
εγθαηαζηάζεσλ 

 Λεπηνκέξεηεο ηεο ζέζεο θαη θχζεο ησλ δηθηχσλ θαη ππεξεζηψλ, ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ 
ησλ ζπζηεκάησλ εθηάθηνπ αλάγθεο θαη ππξφζβεζεο. 

Ο ΢πληνληζηήο Αζθάιεηαο θαη Τγείαο ηεο κειέηεο ζα ζπδεηήζεη ην ΦΑΤ κε ηνλ Κχξην ηνπ 
έξγνπ. Με ηνλ ηξφπν απηφ θαζνξίδνληαη ηα ζηνηρεία πνπ δεηά ν Κχξηνο ηνπ έξγνπ θαη ν ηξφπνο 
πνπ επηζπκεί λα γίλεη ε θαηαγξαθή θαη απνζήθεπζε ησλ ζηνηρείσλ απηψλ. Δπηπιένλ, εάλ ν 
Κχξηνο ηνπ έξγνπ έρεη ζπγθεθξηκέλεο απαηηήζεηο ζρεηηθά κε ηε κνξθή ηνπ ΦΑΤ, πνπ 
δηαθνξνπνηείηαη απφ ηε κνξθή ηνπ παξφληνο εγγξάθνπ, απηέο ζα πξέπεη λα πξνζδηνξηζηνχλ 
απφ ηελ αξρή. 

Μέξνο ηνπ πιηθνχ ηνπ ΦΑΤ πξνθχπηεη απφ ηα ζηνηρεία πνπ πξέπεη λα πξνζθνκίζνπλ νη 
κειεηεηέο θαη ν ΢πληνληζηήο Αζθάιεηαο θαη Τγείαο ηεο κειέηεο. Η πξνζθφκηζε ησλ ζηνηρείσλ 



 

 

απηψλ ζε κνξθή ζρεδίσλ επηηξέπεη ηελ ηξνπνπνίεζε ηνπο ζε πεξίπησζε πνπ ππάξμνπλ 
αιιαγέο θαηά ηελ θαηαζθεπή. Κάηη ηέηνην δίλεη επίζεο ηε δπλαηφηεηα απνζήθεπζεο ησλ 
ζηνηρείσλ αζθάιεηαο θαη πγείαο ζην ίδην έγγξαθν. Οη κειεηεηέο θαη ν ΢πληνληζηήο Αζθάιεηαο θαη 
Τγείαο ηεο κειέηεο ζα εμαζθαιίζνπλ φηη φιεο νη ζρεηηθέο πιεξνθνξίεο πνπ αθνξνχλ ηα 
ραξαθηεξηζηηθά ηνπ ηερληθνχ, θαη πνπ ίζσο λα ρξεηαζηεί λα ιεθζνχλ ππφςε θαηά ηε δηάξθεηα 
επηθείκελσλ εξγαζηψλ (ζπκπεξηιακβαλνκέλεο ηεο ζπληήξεζεο) θαηά ηε δηάξθεηα δσήο ηνπ 
ηερληθνχ, πξνσζνχληαη ζην ΢πληνληζηή Αζθάιεηαο θαη Τγείαο ηνπ Αλαδφρνπ. 

Σν παξφλ θείκελν ζπλνςίδεη ηα βαζηθά ζηνηρεία ηνπ ΦΑΤ θαη ζα ιεηηνπξγεί σο νδεγφο 
εχξεζεο ησλ ζρεηηθψλ απνζεθεπκέλσλ ζηνηρείσλ. 

 

ΣΜΗΜΑ Α: ΓΔΝΙΚΑ 
 

Σίηινο ηνπ Έξγνπ : 
«Αληηθαηάζηαζε θσηηζηηθώλ ζσκάησλ κε λέα ηύπνπ led ζηηο παηδηθέο ραξέο θαη ζε 

θνηλόρξεζηνπο ρώξνπο» 
 
΢ηνηρεία Κπξίνπ ηνπ Έξγνπ : 
Γήκνο Παηαλίαο   
Οδφο  : Καξανιή & Γεκεηξίνπ 38Α  
Σαρ.Κσδ. : 190 02 - Παηαλία 
Σει. : 213 2030750 
Γεληθή Γηεχζπλζε ζην Γηαδίθηπν (URL)                       : https://www.paiania.gov.gr/  
E-Mail : g.benetatos@peania.gov.gr 
Πιεξνθνξίεο:  : Μπελεηάηνο Γεξάζηκνο 
 
΢ηνηρεία Τπόρξενπ γηα ηελ Δθπόλεζε ηνπ Φ.Α.Τ. 
 
ΣΙΣΛΟ΢ ΚΑΣΑ΢ΚΔΤΑ΢ΣΙΚΗ΢ ΔΣΑΙΡΔΙΑ΢ ……………………………………………………….. 
Οδφο θαη αξηζκφο έδξαο: .......................................................................... 
Σ.Κ.: ................... 
Πφιε: ..................................... 
Σει. ....................................... 
Fax: ....................................... 
 
΢ύληνκε Πεξηγξαθή ηνπ Έξγνπ : 
Δπηζθεπή, ζπληήξεζε & αλαβάζκηζε ησλ θσηηζηηθψλ ζσκάησλ κε λέα ηχπνπ led θαη 

ζπγθεθξηκέλα ησλ παηδηθψλ ραξψλ θαη θνηλφρξεζησλ ρψξσλ κε ζθνπφ ηελ κηθξφηεξε 
ζπληήξεζε, κείσζε βιαβψλ, εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο θ.ι.π.   

Θα γίλνπλ παξεκβάζεηο ζε φιεο ηηο πηζηνπνηεκέλεο παηδηθέο ραξέο ηεο Γεκνηηθήο Δλφηεηαο 
Παηαλίαο θαη ηεο Γεκνηηθήο Δλφηεηα Γιπθψλ Νεξψλ θαη ζε θνηλφρξεζηνπο ρψξνπο φπσο ζηε 
θεληξηθή πιαηεία Παηαλίαο, ζηελ Πιαηεία Γεκνζζέλνπο (Παηαλία), ζηε πιαηεία Υξηζηνχ 
Γέλλεζεο (Παηαλία) ζηελ λεζίδα ηεο νδνχ Αηηηθήο (Παηαλία), ζηε νδφ Βαζηιέσο Παχινπ 
(Παηαλία), ζηελ πεξηνρή Αγρηζέαο (Παηαλία), ζηελ πιαηεία Γιπθψλ Νεξψλ (Κνξπηζάο & 
Λαπξίνπ), ζε θνηλφρξεζην ρψξν ζηε πιαηεία Μεζνινγγίνπ (Γιπθά Νεξά), ζηελ πιαηεία 
ζπιιφγνπ Φνχξεζη (Γιπθά Νεξά) θαη  ζηε πιαηεία νδνχ Κεξθχξαο (Γιπθά Νεξά). 

 
Πεξηγξαθή θάζεσλ εθηέιεζεο ηνπ Έξγνπ 
Οη θχξηεο θάζεηο πινπνίεζεο ηνπ έξγνπ είλαη νη εμήο : 
1. Υσκαηνπξγηθά  

2. Απνμειψζεηο παιαηψλ ηζηψλ, εγθαηαζηάζεηο αγθηξίσλ  

3. Σνπνζεηήζεηο ηζηψλ θαη θσηηζηηθψλ ζσκάησλ, ειεθηξνινγηθά 

 

ΣΜΗΜΑ Β: ΚΙΝΓΤΝΟΙ ΠΟΤ ΔΝΓΔΥΔΣΑΙ ΝΑ ΔΜΦΑΝΙ΢ΣΟΤΝ ΚΑΣΑ ΣΗΝ 
ΔΚΣΔΛΔ΢Η ΣΟΤ ΔΡΓΟΤ 

 

https://www.paiania.gov.gr/


 

 

1. Δπεμήγεζε ζπζηήκαηνο αξίζκεζεο θαη ζέζεο ησλ εγγξάθσλ 
Γίλεηαη επεμήγεζε ηνπ ηξφπνπ κε ηνλ νπνίν ηαμηλνκνχληαη ηα δηάθνξα έγγξαθα πνπ 

πεξηιακβάλνληαη ζην ΦΑΤ. Οη επεμεγήζεηο βνεζνχλ ζηελ επθνιφηεξε αλαδήηεζε ησλ ζρεηηθψλ 
νδεγηψλ. 

2. ΢ηνηρεία πξν ηεο θαηαζθεπήο 
2.1. Πξνυπάξρσλ Φάθεινο Αζθάιεηαο θαη Τγείαο 
2.2. ΢ηνηρεία επηηφπνπ εξεπλψλ 
2.3. ΢πκβαηηθά ηεχρε 

3. Γεληθέο πιεξνθνξίεο ηνπ κεηξώνπ ηνπ έξγνπ 
3.1. Σερληθή Πεξηγξαθή έξγνπ 
3.2. Πίλαθαο απνγξαθήο πνπ ζα εκθαλίδεη πεξηιεπηηθά ηα επί κέξνπο έξγα, 

εγθαηαζηάζεηο, 
εμνπιηζκφ θ.ιπ. πνπ ζπγθξνηνχλ ην φιν Έξγν. Π.ρ. 

 

Α/Α Πεξηγξαθή επί κέξνπο Έξγσλ 
Κσδηθόο 
Μειέηεο 

΢ρεη. Αξ. Κνπηηνύ Τπνβνιήο (ζα 
ζπκπιεξσζνύλ από ηνλ 

Αλάδνρν ηεο θαηαζθεπήο) 

1 
Υσκαηνπξγηθά 
Απνμειψζεηο παιαηψλ ηζηψλ, 
εγθαηαζηάζεηο αγθηξίσλ 

  

  

  

2 
Υσκαηνπξγηθά 
Απνμειψζεηο παιαηψλ ηζηψλ, 
εγθαηαζηάζεηο αγθηξίσλ 

  

  

  

3 Υσκαηνπξγηθά 

  

  

  

 
3.3 Γηαγξάκκαηα Απαιινηξηψζεσλ, ελεκεξσκέλα κε φιεο ηηο ηπρφλ ζπκπιεξσκαηηθέο 

απαιινηξηψζεηο. 
3.4 Σεχρνο ζηνηρείσλ πςνκεηξηθψλ αθεηεξηψλ κε ελδεηθηηθά ζρέδηα ηεο ζέζεο ηνπο. 
3.5 Σεχρνο ζπλνπηηθήο παξνπζίαζεο φισλ ησλ εξεπλψλ πεδίνπ θαη εξγαζηεξίσλ 

(γεσηερληθέο έξεπλεο, γεσινγηθέο έξεπλεο θαη κειέηεο). 
3.6 Σεχρνο γηα φιεο ηηο δνθηκέο θαη δηαδηθαζίεο Πνηνηηθνχ Διέγρνπ 
3.7 Πεξηγξαθηθή έθζεζε ησλ θπξίσλ θάζεσλ εξγαζηψλ, ησλ κεζφδσλ πνπ 

ρξεζηκνπνηήζεθαλ, ησλ δπζθνιηψλ θιπ. 
3.8 Σν Μεηξψν Έξγνπ κπνξεί επίζεο λα πεξηιακβάλεη: ΢εηξά θσηνγξαθηψλ πνπ 

ιήθζεθαλ θαη έγρξσκσλ θηλεκαηνγξαθηθψλ ηαηληψλ πνπ γπξίζηεθαλ ζε δηάθνξεο θάζεο ησλ 
εξγαζηψλ. 

Σα ζηνηρεία ηνπ κεηξψνπ ηνπ έξγνπ ζα είλαη αξηζκεκέλα θαη ηαμηλνκεκέλα ζε θαθέινπο θαη ηα 
θείκελα ζα είλαη δαθηπινγξαθεκέλα θαη βηβιηνδεηεκέλα ζε ηεχρε. 

 
4. Δηδηθέο πιεξνθνξίεο ηνπ κεηξώνπ ηνπ έξγνπ 
 
Α. Παξαδνρέο Μειεηώλ ( Όπσο αλαθέξεηαη ζην ππόδεηγκα ηνπ ΣΔΔ)  
 
Α1. Τιηθά 

α/α Τιηθό 
Θέζεηο ρξήζεο 

ηνπ πιηθνύ 
Πξνδηαγξαθέο 

1 Καηεγνξίεο ζθπξνδέκαηνο  
C12/15 (Καηαζθεπή ξείζξσλ, 

ηάθξσλ θιπ.) 

2 Υάιπβαο  B500C 

3 Υπηνζηδεξά ηεκάρηα   

Δηδηθά ηεκάρηα ζσιελψζεσλ 
απφ ειαηφ ρπηνζίδεξν 

ζθαηξνεηδνχο γξαθίηε (ductile 
iron). Κακπχιεο, ηαπ, 

ζπζηνιέο, πψκαηα δηθιίδεο, 



 

 

θιπ, φισλ ησλ ηχπσλ, 
κεγεζψλ, θιάζεσλ πίεζεο 

ιεηηνπξγίαο, θαηά ΔΛΟΣ ΔΝ 
545 θαη ΔΛΟΣ ΔΝ 598 

4 Ήινη-ζχλδεζκνη   

5 ΢ίδεξνο ζε ιάκεο θαη ηεηξάγσλα   

6 ΢ηδεξέληνη ζσιήλεο   

7 Ξπιεία πειεθεηή   

8 ΢ηεγαλσηηθφ κάδαο   

9 
Σζηκεληνθνλίακα, αζβεζηνθνλίακα γηα 
επηρξίζκαηα  

  

10 Αζθαιηφπαλν   

11 Μνλσηηθά πιηθά    

12 
Μνλσηηθέο πξνθαηαζθεπαζκέλεο πιάθεο 
FLEXCELL 

  

13 Μνλσηηθή ηαηλία HYDROFOIL PVC   

14 
Γηάηξεηνο ηζηκεληνζσιήλαο 
ζηξαγγηζηεξίνπ  Φ200  

  

15 
Αγσγνί νκβξίσλ απφ νπιηζκέλνπο 
ηζηκεληνζσιήλεο 

  

16 Πιαζηηθνί ζσιήλεο απφ PVC  D 100mm -6atm 

17 
Υνλδξφθνθθν πιηθφ (ραιηθφθηιηξν 
ζηξαγγηζηεξίνπ) 

  

18 
Γεσχθαζκα ζηξαγγηζηεξίνπ θαη 
πξνζηαζίαο 

  

19 Άκκνο ιαηνκείνπ   

20 Θξαπζηφ πιηθφ ιαηνκείνπ  Π.Σ.Π. Ο-150 & 155 

21 Αζθαιηηθφ δηάιπκα πξνεπάιεηςεο  Ω΢     Π.Σ.Π. 

22 
Αζθαιηηθή επάιεηςε θαη ζπγθνιιεηηθή 
επάιεηςε 

 Ω΢     Π.Σ.Π. 

23 Αζθαιηφκηγκα  Ω΢     Π.Σ.Π. 

24 Αληηνιηζζεξή ζηξψζε  Ω΢     Π.Σ.Π. 

25 Μεηαιιηθά ζηεζαία αζθαιείαο   

26 Πηλαθίδεο ζήκαλζεο  Ω΢     Π.Σ.Π. 

27 
΢ηχινη πηλαθίδσλ απφ γαιβαληζκέλν 
ζηδεξνζσιήλα 

 Ω΢     Π.Σ.Π. 

28 Τιηθφ δηαγξακκίζεσλ  Ω΢     Π.Σ.Π. 

29 ΢ηζεξντζηφο ειεθηξνθσηηζκνχ νδψλ   

30 Καιψδηα ηχπνπ ΝΤΤ   

31 Φσηηζηηθά ζψκαηα    

32 ΢σιήλεο πνιπαηζπιελίνπ  Ω΢     Π.Σ.Π. 

33 
Γέληξα, ζάκλνη θ.ιπ. γηα ηελ κφξθσζε 
ησλ πεδνδξνκίσλ θαη ηεο θεληξηθήο 
λεζίδαο. 

  

 
Α2. Έδαθνο 

α/α Παξάγνληαο Σηκή 

1 Δπηηξεπφκελε ηάζε εδάθνπο ΜPa  

2 Γείθηεο εδάθνπο Ks( KPa / cm)  

3 ΢πληειεζηήο ηξηβήο εδάθνπο - ζθπξνδέκαηνο  

4   

 
Α3. ΢εηζκνινγηθά ζηνηρεία 

α/α Παξάγνληαο Σηκή 

1 ΢εηζκηθφηεηα πεξηνρήο  



 

 

2 ΢εηζκηθή επηηάρπλζε ηνπ εδάθνπο  

3 Καηεγνξία εδάθνπο  

4   

 
Α4. Φνξηία 

α/α Παξάγνληαο Σηκή 

1 Ίδην βάξνο νπιηζκέλνπ ζθπξνδέκαηνο 25.00 KN/m2 

2 Ίδην βάξνο γαηψλ 20.00 KN/m2 

3   

 
Α5. Άιιεο Παξαδνρέο 

ΣΜΗΜΑ Γ: ΟΓΗΓΙΔ΢ ΚΑΙ ΥΡΗ΢ΙΜΑ ΢ΣΟΙΥΔΙΑ ΢Δ ΘΔΜΑΣΑ Α΢ΦΑΛΔΙΑ ΚΑΙ ΤΓΔΙΑ΢ 
Δπηζεκάλζεηο 
Αλαθέξνληαη ηπρφλ ηδηαίηεξεο επηζεκάλζεηο νη νπνίεο ζα πξέπεη λα ιακβάλνληαη ππφςε θαζ’ 

φιε ηε δηάξθεηα ηεο δσήο ηνπ έξγνπ θαη απεπζχλνληαη ζηνπο κεηαγελέζηεξνπο ρξήζηεο θαη ηνπο 
ζπληεξεηέο - επηζθεπαζηέο ηνπ.  

Οη επηζεκάλζεηο αθνξνχλ θαηεμνρήλ ζηα αθφινπζα ζηνηρεία: 
1. Θέζεηο δηθηύσλ 

1.1 Όδξεπζεο 

1.2 Απνρέηεπζεο 

1.3 Ηιεθηξνδφηεζεο (πςειήο, κέζεο θαη ρακειήο ηάζεο) 
1.4 Παξνρήο δηαθφξσλ αεξίσλ 

1.5 Παξνρήο αηκνχ 

1.6 Κελνχ 

1.7 Αλίρλεπζεο ππξθαγηάο 

1.8 Ππξφζβεζεο 

1.9 Κιηκαηηζκνχ 

1.10 Θέξκαλζεο 

1.11 Λνηπψλ δηθηχσλ εληφο ησλ δνκηθψλ ζηνηρείσλ ηνπ έξγνπ (κε νξαηψλ) 
1.12 Λνηπψλ δηθηχσλ ζηνλ πεξηβάιινληα ρψξν ηνπ έξγνπ πνπ έρνπλ εληνπηζζεί ή κε 

νπνηνδήπνηε ηξφπν έρνπλ γίλεη γλσζηά θαη εθηηκάηαη φηη ζα πξέπεη λα ιεθζνχλ ππφςε θαηά 
ελδερφκελεο κεηαγελέζηεξεο εξγαζίεο 

2. ΢εκεία ησλ θεληξηθώλ δηαθνπηώλ 

Γηα ηε γεληθή δηαθνπή ησλ δηαθόξσλ παξνρώλ ηεο πξνεγνπκέλεο παξαγξάθνπ 1 

Οη δηαθφπηεο ησλ ζπζηεκάησλ ειεθηξνθσηηζκνχ βξίζθνληαη ζηα αληίζηνηρα Pillar.  
3. Θέζεηο πιηθώλ πνπ ππό νξηζκέλεο ζπλζήθεο ελδέρεηαη λα πξνθαιέζνπλ θίλδπλν  
3.1 Ακίαληνο θαη πξντφληα απηνχ 

3.2 Ταινβάκβαθαο 

3.3 Πνιπνπξεζάλε 

3.4 Πνιπζηεξίλε 

3.5 Άιια πιηθά 
Οπδεκία 
4. Ιδηαηηεξόηεηεο ζηε ζηαηηθή δνκή, επζηάζεηα θαη αληνρή ηνπ θηηξίνπ  
΢εκεηψλνληαη νη ηδηαηηεξφηεηεο ζην ζχλνιν ή ζε επηκέξνπο ζηνηρεία ηνπ έξγνπ (π.ρ. 

πεξηπηψζεηο πξνθαηαζθεπήο, πξνέληαζεο, ζεκεηαθψλ θνξηίσλ, θιπ.) 
5. Οδνί δηαθπγήο θαη έμνδνη θηλδύλνπ. 
Ωο νδνί δηαθπγήο ζε πεξίπησζε θηλδχλνπ ζα ρξεζηκνπνηεζνχλ νη νδνί ηνπ πθηζηάκελνπ 

ηνπηθνχ δηθηχνπ θαη  ηνπ παξάιιεινπ δηθηχνπ, δηακέζνπ ησλ πξνβιεπφκελσλ 
ζεκαηνδνηνχκελσλ θφκβσλ.  

6. Πεξηνρέο εθπνκπήο ηνληίδνπζαο αθηηλνβνιίαο 

Οπδεκία 
7. Υώξνη κε ππεξπίεζε ή ππνπίεζε 

Οπδείο. 
8. Άιιεο δώλεο θηλδύλνπ 

Οπδεκία. 



 

 

9. Καζνξηζκόο ζπζηεκάησλ πνπ πξέπεη λα βξίζθνληαη ζε ζπλερή ιεηηνπξγία (γηα 
ιόγνπο π.ρ. εμαεξηζκνύ, απαγσγήο βιαπηηθώλ παξαγόλησλ, απνκάθξπλζεο πδάησλ, 
θιπ.) 

΢ε ζπλερή ιεηηνπξγία πξέπεη λα βξίζθνληαη ηα ζπζηήκαηα ειεθηξνθσηηζκνχ, θσηεηλήο 
ζεκαηνδφηεζεο  θαη ην απνρεηεπηηθφ δίθηπν ηεο νδνχ.  
 

ΣΜΗΜΑ Γ: ΟΓΗΓΙΔ΢ ΚΑΙ ΥΡΗ΢ΙΜΑ ΢ΣΟΙΥΔΙΑ 
Καηαγξάθνληαη ζηνηρεία πνπ απνζθνπνχλ ζηελ πξφιεςε θαη απνθπγή θηλδχλσλ θαηά ηηο 

ελδερφκελεο κεηαγελέζηεξεο εξγαζίεο (ζπληήξεζεο, θαζαξηζκνχ, επηζθεπήο, θ.ιπ. θαζ΄ φιε ηε 
δηάξθεηα ηεο δσήο ηνπ έξγνπ θαη δίλνληαη νδεγίεο γηα ηνλ αζθαιή ηξφπν εθηέιεζεο ησλ 
εξγαζηψλ. Μπνξνχλ εδψ λα αλαθεξζνχλ – π.ρ. – θαηά πφζν ην θηίζκα δηαζέηεη απφ θαηαζθεπήο 
κεραληζκφ ή εγθαηάζηαζε γηα ηελ εθηέιεζε επηζθεπψλ ζηηο εμσηεξηθέο ηνπ επηθάλεηεο, ή αλ 
ππάξρνπλ πξνβιέςεηο γηα ηελ εγθαηάζηαζε ηέηνηνπ κεραληζκνχ, πνηεο θαη ζε πνηα ζεκεία, 
θ.ιπ.) 

1. Δξγαζίεο ζε ζηέγεο  
Οη νδεγίεο ζα αλαθέξνληαη θπξίσο ζηελ απνθπγή ησλ θηλδχλσλ πηψζεο απφ ηα πέξαηα ηεο 

ζηέγεο ή δηακέζνπ απηήο, αλ είλαη θαηαζθεπαζκέλε απφ πιηθά αλεπαξθνχο αληνρήο. 
Γελ ππάξρνπλ ηέηνηεο εξγαζίεο. 
2. Δξγαζίεο ζηηο εμσηεξηθέο όςεηο ηνπ έξγνπ θαη ζηνπο θσηαγσγνύο 
Γελ ππάξρνπλ ηέηνηεο εξγαζίεο. 
3. Δξγαζίεο ζε ύςνο ζην εζσηεξηθό ηνπ έξγνπ 
4. Δξγαζίεο ζε θξέαηα, ππόγεηα ή ηάθξνπο, εξγαζίεο γεληθά ζε ζέζεηο όπνπ ππάξρεη 

θίλδπλνο αζθπμίαο, πληγκνύ θαη έθζεζεο ζε ρεκηθνύο, θπζηθνύο θαη βηνινγηθνύο 
παξάγνληεο 

΋ιν ην δίθηπν ησλ αγσγψλ νκβξίσλ θαη αθαζάξησλ, κε ηα θξεάηηα πδξνζπιινγήο, 
επίζθεςεο θαη ειέγρνπ, θαζψο θαη ν θηβσηνεηδήο νρεηφο ζα πξέπεη λα ειέγρνληαη θαη λα 
ζπληεξνχληαη αλά ηαθηά ρξνληθά δηαζηήκαηα.  

5. Δξγαζίεο ζε πεξηβάιινλ κε θίλδπλν έθξεμεο ή ππξθαγηάο 
Οη εξγαζίεο ζπληήξεζεο πνπ απαηηνχλ ηε ρξήζε κεραλεκάησλ ειεθηξνζπγθφιιεζεο θαη 

γεληθά κεραλεκάησλ πνπ ελδέρεηαη λα πξνθαιέζνπλ ζπηλζήξα, απνηεινχλ εξγαζίεο κε 
απμεκέλν ηνλ θίλδπλν ππξθαγηάο. 

ΣΜΗΜΑ Δ: ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΝΑΓΚΑΙΩΝ ΔΠΙΘΔΩΡΗ΢ΔΩΝ ΚΑΙ ΢ΤΝΣΗΡΗ΢ΔΩΝ ΣΟΤ    
ΔΡΓΟΤ ΚΑΙ ΣΩΝ ΔΓΚΑΣΑ΢ΣΑ΢ΔΩΝ ΣΟΤ 
Οη ζπλεζέζηεξεο εξγαζίεο ζπληήξεζεο ησλ νδψλ είλαη νη αθφινπζεο: 

 Αληηθαηάζηαζε κεηαιιηθψλ ζηεζαίσλ αζθαιείαο 

 Δξγαζίεο επηζθεπήο αζθαιηηθνχ ηάπεηα 

 Αληηθαηάζηαζε ιακπηήξσλ θαη ηζηψλ νδνθσηηζκνχ 

 Γηαγξακκίζεηο νδνχ 

 Καζαξηζκφο ηεο νδνχ απφ απνξξίκκαηα, ραιίθηα ή κηθξέο πέηξεο ρσξίο ηε ρξήζε 
θνξησηηθψλ κεραλεκάησλ. 

Οη παξαπάλσ εξγαζίεο ζπληήξεζεο ηεο νδνχ εθηεινχληαη ρσξίο ηελ δηαθνπή ηεο 
θπθινθνξίαο, ή κε εθηξνπή – δηεπζέηεζε απηήο. Καηά  ηε ζηάζκεπζε ηνπ νρήκαηνο κεηαθνξάο 
ησλ απαξαίηεησλ πιηθψλ θαζψο θαη ζε φζεο πεξηπηψζεηο απαηηείηαη ε παξακνλή νρήκαηνο ζην 
θαηάζηξσκα ηεο νδνχ, απαηηείηαη λα ιακβάλνληαη κέηξα γηα ηελ αζθαιή δηέιεπζε ησλ 
θπθινθνξνχλησλ νρεκάησλ αιιά θαη ηελ αζθάιεηα ησλ εξγαδφκελσλ ζηελ ζπληήξεζε ηεο 
νδνχ. Η ηνπνζέηεζε θψλσλ θαη πηλαθίδσλ (ξπζκηζηηθψλ θαη πιεξνθνξηαθψλ) είλαη απαξαίηεηε 
πξηλ ηελ έλαξμε ησλ εξγαζηψλ. 

Αλά ηαθηά ρξνληθά δηαζηήκαηα (ηνπιάρηζηνλ δχν θνξέο ην ρξφλν, κεηά ηα ηέινο ηεο 
ρεηκεξηλήο θαη θαινθαηξηλήο πεξηφδνπ) ζα πξέπεη λα ειέγρνληαη θαη λα θαζαξίδνληαη  ηα δίθηπα 
νκβξίσλ κε ηα θξεάηηα πδξνζπιινγήο θαη ηα θξεάηηα επίζθεςεο θαη ειέγρνπ. Σπρφλ βιάβεο ζα 
πξέπεη λα απνθαζίζηαληαη άκεζα. 
 
 

΢ΤΝΣΑΥΘΗΚΔ ΘΔΩΡΗΘΗΚΔ 
Μπελεηάηνο Γεξάζηκνο Μνπληξάθε Διηζάβεη 

Ηιεθηξνιφγνο ΣΔ Πνιηηηθφο Μεραληθφο Σ.Δ. 
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